
Programa de senderismo comunitario

Parques y Recreación del Condado de Henderson ofrece
 oportunidades de caminatas guiadas. ¡Únase a nosotros 
mientras exploramos, aprendemos y hacemos ejercicio 
de forma segura! Este es un programa inclusivo; sin 
embargo, las caminatas variarán en dificultad. El PDF/Imagen al final de esta página te
informará sobre la próxima aventura y el grado de dificultad. (Se proporciona enlace de prueba
completa)

Este es un programa GRATUITO, se requiere registro.

Los comienzos de los senderos pueden ser difíciles de encontrar. A las 9 am del día de la
caminata comunitaria, se pedirá a los participantes que se reúnan en:

708 S Grove Street Hendersonville, NC 28792

¡El grupo luego viajará en caravana hasta el comienzo del sendero!

Durante el programa hablaremos sobre la vida silvestre, la etiqueta de las caminatas y el uso de
aplicaciones móviles en entornos remotos.

Tenga en cuenta que estos programas están sujetos al clima. Llame al (828) 845-5780 el día
de la caminata si le preocupa que se cancele la caminata.

Artículos importantes que los participantes deben traer:

Zapatos con punta cerrada.

Litro de agua.

Aperitivos.

Protector solar.

Bastones de senderismo. (opcional)


