Public Health in

Henderson County

Prevent. Promote. Protect.

All of us benefit from public health whether we
realize it or not. It’s present at all times in our
community and no one is left untouched. It
ensures that the food served in restaurants is
safe to eat, our water is clean, and our children

are vaccinated against dangerous diseases.

Partners In Health

The Department of Public Health and its
community partners identify and address
emerging health issues. The 2021 Community
Health Assessment identified the following as
priority health issues to address over the next

three years:

Mental Health

Substance Abuse

Physical Activity and Nutrition
Safe and Affordable Housing
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Interpersonal Violence

Making A Difference

The Department of Public Health has made a
difference in the lives of Henderson County
through programs that prevent, promote and
protect the health of all residents. For more
about public health visit us at:

hendersoncountync.gov/health
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Public Health

Prevent. Promote. Protect.

Programs
and Services

Accredited since 2007

Henderson County
Department of Public Health

Disease Prevention
e Immunizations for infants,
children, teens, and adults
¢ Foreign travel services
e Tuberculosis (TB)
control program
* Hep C, Syphilis, and
HIV testing and
counseling

Nutrition and WIC

e Nutrition counseling, nutrition education
and supplemental foods for Women, Infants,
and Children (WIC)

e Breastfeeding Peer Counseling Program

¢ KidFit—weight management
program for children

e Nutritional counseling for women with
gestational diabetes

Community Health/Education

¢ Promote positive public health policies
and environmental changes to prevent heart
disease and stroke, cancer, diabetes, obesity,
injury and violence

e Child passenger safety education

* Smoking cessation resources

Preparing for Emergencies

e Coordinate emergency services to the
public in the event of bioterrorism,
epidemics, and other public health threats

Department of Public Health
1200 Spartanburg Hwy., Suite 100

Hendersonville, NC 28792
828.692.4223
hendersoncountync.gov/health

Child Health

® Physicals and sick care for newborns to age 21

e Care management services for eligible
children 0 to 5 years of age

e Fluoride varnish and dental education

e School nurses for public school students

Behavioral Health

e Counseling services for all ages billed to
insurance or provided on sliding fee schedule

e ADHD evaluations with clinical coordination
by trained psychologist

TWC (Teen Wellness Center)

e Call (828) 712-8246 for an appointment or
to speak to a Teen Advocate about concerns
or questions.

e Many services are confidential and can be
obtained without a parent’s permission.

e Birth control. Pregnancy tests & prenatal
care. HIV & Sexually Transmitted Infection
(STI) testing & treatment. Physicals and
sports physicals (parent’s signature required).
Immunizations and other shots for school
(most require a parent’s signature).

Women’s and Men’s Health

¢ Pregnancy and postpartum care

e Breast & Cervical Cancer Control Program

e Family planning, birth control methods,
pregnancy testing and counseling

e OB Care Managers (OBCM)—pregnancy
and postpartum care including support,
education, and referrals for needed services

¢ Diagnosis and treatment for sexually
transmitted infections

Ensure a Safe Environment
e Well inspection and approval, septic system
inspections and approval
* Food and waterborne disease investigation
¢ Restaurants, lodging, school, and
camp inspections




Salud Publica en el

Condado de Henderson

Prevenir. Promover. Proteger.

Todos nos beneficiamos de la salud publica

nos demos cuenta o no. Esta presente

en todos momentos en nuestra comunidad y
qgue nadie se quede fuera. Se asegura que la
comida que se sirve en restaurantes es segura
para comer, nuestra agua esta limpia, y nuestros
hijos sean vacunados contra enfermedades
peligrosas.

Asociados en la salud

El Departamento de Salud Publica y sus
compafieros en la comunidad identifican y
abordan problemas de salud que surgen. En el
2021 la Comunidad Evalua e identifica los
siguientes problemas de salud como prioridad
en los préximos tres afios:

Salud Mental

Abuso de Sustancias
Actividad Fisica y Nutricion
Vivienda Segura y Accesible
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Violencia Interpersonal

Haciendo la Diferencia

El Departamento de Salud Publica ha hecho
una diferencia en las vidas del Condado de
Henderson por medio de programas de
prevencion, promover y proteger la salud de
todos los residentes. Para obtener mas
informasidn sobre salud publica visitenos a:

hendersoncountync.gov/health
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Salud Publica

Prevenir. Promover. Proteger.

Programas y
Servicios

Acreditado desde el 2007

Departamento de Salud Publica
del Condado de Henderson

Prevencion de Enfermedades

e Inmunizaciones para nifios, adolescentes,
y adultos

e Servicios para quienes viajan al extranjero

® Programa de Control para tuberculosis

* Pruebas y consejeria para Hepatitis C,
sifilis y VIH

Nutricién y WIC

e Consejeria en nutricion, Educacion en
Nutricion y comidas suplementales para
Mujeres bebes, y nifios, WIC

® Programa de consejeria en lactancia materna

e KidFit—programa de apoyo para sobrepeso
en los nifios

e Consejeria nutricional para mujeres con
diabetes gestacional

Educacién/Salud en la comunidad
* Promoviendo en forma positiva las pdlizas de

salud publica y cambios en el medio ambiente

para prevenir enfermedades del corazény

derrames, cancer, diabetes, obesidad, lesiones

y violencia
® Educacion sobre seguridad para nifios
® Recursos para dejar fumar

Preparacion para Emergencias

e Coordinacion para servicios de emergencia
para el publico en caso de bioterrorismo,
epidemias, y otras amenazas contra la salud
del publico

Departamento de Salud Publica
1200 Spartanburg Hwy., Suite 100

Hendersonville, NC 28792
828.692.4223
hendersoncountync.gov/health

Salud para Nifios

e Citas para fisicos, nifios enfermos y cuidado
para el recién nacido hasta los 21 afios

e Servicios de manejo del cuidado de salud para
nifos elegibles de 0 a 5 afios de edad

e Enfermeras para estudiantes de las
escuelas publicas

e Aplicacion de fluoruro y salud dental

Salud del Comportamiento

e Servicios en consejeria para todas las edades
se le carga el costo al seguro medico o usamos
el programa de descuento.

e TDAH Evaluaciones Clinicas Coordinadas por
Psicélogos Profesionales Entrenados

TWC (Centro de bienestar para adolescentes)

e Llame al 828-712-8246 para hacer cita o hablar
con alguien sobre preocupaciones o preguntas.

e Varios servicios son confidenciales y se pueden
obtener sin permiso de los padres

e Métodos de control. Pruebas de embarazo y
cuidado prenatal. Pruebas y tratamientos de
VIH, infecciones transmitidas sexualmente (ITS)
examenes fisicos regulares y para deportes (estos
requieren firma de uno de los padres). Vacunas
para la escuela (se requiere firma de uno de
los padres).

Salud para Mujeres y Hombres

e Cuidado del embarazo y posparto

¢ Programa de control de cancer cervical y de mamas

e Planificacion familiar, métodos de control de la
natalidad, pruebas de embarazo, y consejeria.

e Coordinacion de Servicios Obstétricos (OBCM)
cuidados del embarazo y posparto incluyendo
apoyo, educacion y referidos a servicios necesarios.

e Diagndsticos y tratamientos para infecciones
de transmision sexual

Asegurando un Medioambiente

e Inspecciones y aprobaciones para pozos,
inspecciones para sistemas sépticos
y aprobaciones

e Investigaciones de enfermedades transmitidas
por medio de la comida o el agua

e Inspecciones a restaurantes, escuelas, y
campamentos para nifios




